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Kontakt
Caritas Haus
Bahnhofstraße 24
59348 Lüdinghausen

Silas Beinhauer
Koordinierende Fachkraft
Fon 02591 235-4401 
beinhauer@caritas-coesfeld.de

Weitere Informationen über den Familien-
unterstützenden Dienst und die Freizeitassistenz
für Erwachsene Menschen mit Behinderung 
mit seinen verschiedenen Angeboten 
finden Sie unter:
www.caritas-coesfeld.de
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Unser Angebot
Der Familienunterstützende Dienst und die Freizeit-
assistenz für Erwachsene Menschen mit Behinderung  
entlasten Familien, in denen Kinder, Jugendliche und/
oder Erwachsene Menschen mit Behinderung leben.

Wir unterstützen auch Erwachsene Menschen mit Be-
hinderung, die bereits von Zuhause ausgezogen sind 
und in einer eigenen Wohnung oder anderer erwach-
sengerechter Wohnform leben.

Mit unseren Angeboten möchten wir Ihnen zur Seite 
stehen und Frei(e)zeit ermöglichen!

Geschulte, sozial engagierte Einsatzkräfte begleiten 
Menschen mit Behinderung, z.B.:

•	 beim Kennenlernen neuer Freunde, dem Gestalten 
und Durchführen selbstbestimmter Freizeitideen, wie 
Spaziergänge, Rad fahren, Kinobesuche, Eis essen, 
Shopping-Touren oder Spielnachmittage u.v.m.

•	 bei regelmäßigen und/oder wiederkehrenden Frei-
zeitaktivitäten, wie z.B. Mitgliedschaft in Sportvereinen

•	 bei der Teilhabe und Teilnahme am gesellschaftlichen 
und kulturellen Leben, wie den Besuchen von

	 Stadtfesten, Theater- oder Konzertbesuchen etc.

Die Termine werden individuell zwischen Ihnen und 
der Einsatzkraft vereinbart. So ist beispielweise eine 
stunden- oder tageweise Begleitung - auch an den 
Wochenenden oder in den Abendstunden - möglich.

				    	      

Gut zu wissen
Wir beraten SSie über die unterschiedlichen Angebote 
für Menschen mit Behinderung im Kreis Coesfeld.

Unser Beratungsangebot ist für Sie kostenlos.

Finanzierungsmöglichkeiten
Die Finanzierung für den Familienunterstützenden 
Dienst und die Freizeitassistenz für erwachsene 
Menschen mit Behinderung kann auf unterschied-
liche Art erfolgen, z.B.:

•	 über den Entlastungsbetrag gem. § 45b SGB XI, 	
ab Pflegegrad 1

•	 zusätzlich über die Verhinderungspflege gem. § 39 
SGB XI, ab Pflegegrad 2

•	 über nicht ausgeschöpfte Mittel der Kurzzeitpflege, 
ab Pflegegrad 2

•	 im Rahmen der Eingliederungshilfe
•	 als Selbstzahlung

Wir beraten Sie gerne und helfen bei der Beantragung.

Wir rechnen für Sie mit den zuständigen Pflegekassen/
Kostenträgern die bewilligten Gelder ab.

 

 

					          


